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HELVETAS SWISS INTERCOOPERATION a fravés del PROYECTO GESTION
INTEGRADA DE RIESGOS AGRICOLAS - GIRA, presenta, con inmensa
satisfaccion, el libro  “Llank’arisun: aprendemos, nos adaptamos y
gestionamos riesgos”’, con el que se quiere compartir experiencias
generadas a partir de la implementacién de prdcticas agropecuarias, que
contribuyen a la reduccién de vulnerabilidades y fortalecen la resiliencia
frente a condiciones extremas de Cambio Climdtico, cuyos protagonistas
son familias y organizaciones comunales de zonas rurales de la alta
montana, ubicadas en los distritos de Kunturkanki (Canas), Livitaca
(Chumbivilcas) y Quiquijana (Quispicanchi), de la region de Cusco.

El Proyecto Gestidn Integrada de Riesgos Agricolas — GIRA, apoyd estas
acciones en su primera fase (2014-2017), en torno a tres ejes temdticos. El
primer eje, corresponde a identificar, recuperar y validar conocimientos
ancestrales y cientificos sobre Gestién de Riesgos Agricolas. El segundo eje,
corresponde a conocer y comprender los mecanismos colectivos existentes
en las comunidades campesinas del dmbito de intervencidn para mitigar,
transferir y afrontar riesgos climdticos multiples. El tercer eje, comprende el
desarrollo y exploracién conjunta de mecanismos de mitigacion,
transferencia y afrontamiento del riesgo para fortalecer la resiliencia de la
poblacion andina ante los riesgos relacionados con el Cambio Climdtico.

La Gestion del conocimiento, como enfoque, fue uno de los principales
desafios para compartir la experiencia de las prdcticas realizadas, la cual
pasa por entender y valorar la sabiduria de las familias en base a
experiencias vividas y el capital intelectual acumulado y recreado
generacionalmente en sus comunidades, para compartirlo de “campesino a
campesino” y utilizarlo en sus actividades agropecuarias.

Aborda también la adopcidén de tecnologias agropecuarias innovadoras
por parte de las familias productoras, en una investigacion campesina
“aprender haciendo”, integrando experimentalmente sus  propios
aprendizajes de la nueva informacién cientifica, en el tema de gestién de
riesgos climdticos.

Esperamos que esta publicacion, basada en prdcticas realizadas a través de
concursos interfamiliares, denominados “Gestionando los riesgos climaticos
con familias campesinas”, contribuya a la reduccién de las vulnerabilidades
de los medios de vida de familias pobres de zonas rurales de la alta montana;
y d su vez, motive e inspire desde la accidén promotora de los organismos
pUblicos, privados y sociedad civil, su réplica y masificacion, ello con la
finalidad de conftribuir a reducir la pobreza en las comunidades rurales que
enfrentan retos climdticos adversos, y de ese modo, coadyuvar con la
mejora de las condiciones de vida de las poblaciones vulnerables y sus
generaciones futuras.






El Pery, un pais con una mega diversidad climdtica - posee 27 de los 32 climas del
mundo- , y uno de los mdas vulnerables a los efectos del cambio climdatico, por estar
localizado en una geografia de montanas tropicales con una gran diversidad de
ecosistemas.

En esta distribucidon geogrdfica las poblaciones rurales de los ecosistemas de alta
montana llevardn la peor parte porque las familias de estas zonas dependen en gran
medida de actividades econdmicas sensibles a los cambios climaticos, como son la
agricultura  familiar de subsistencia con propiedades parceladas de pequena
extensionyla ganaderia destinada al pequeno comercio.

Las familias perciben que las campanas agricolas de los Ultimos tiempos se presentan
con mayores incertidumbres. La insolacion, la direccion y velocidad de los vientos han
variado, y las precipitaciones pluviales son mas intensas e irregulares con tormentas
eléctricas acompanadas de granizadas y escorrentias  superficiales que provocan
erosion de los suelos.

Estas percepciones paralos campesinos son conocidos como: “cambio del tiempo” y
no como cambio climdatico. Y estdn convencidos de que el “cambio de tiempo” se
debe al cambio en el modo de vida de los seres humanos y falta de respeto a las
deidades teluricas y césmicas que provoca que la naturaleza reaccione de modo
agreste ysucede lo que se llama “cambio climdatico”.

Para estas familias la solucion para enfrentary adaptarse al cambio climdatico estden el
cambio de actitud de las familias pues éstas deben entrar en armonia con los
componentes de la naturaleza, consideran que se debe ser mds amable conella.

El proyecto Gestion integrada de riesgos agricolas GIRA opera en el distrito de
Quiquijana comunidades de Usi y Huaccaytaqui, distrito de Kunturkanki comunidades
de Tjusa y Pucacancha, distrito de Livitaca comunidades de Huanaco y Collana los
cuales estdn expuestos en mayor magnitud y frecuencia a eventos climdaticos
extremos como son las heladas, sequias, granizadas, calor vy lluvias infensas en cada
una de estas comunidades se trabajé con 50 familias donde se han promovido
concursos interfamiliares e intercomunales para la implementacion de tecnologias
adaptativas para el cambio climdtico, con estas se pretenden mejorar la capacidad
de adaptacion de las familias y comunidades y reducir su vulnerabilidad frente al
cambio climdtico desarrollando sana competencia y brindando estimulo a quienes
logranlos mejoresy mayores avances.
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Familias participan en concursos interfamiliares de los
distritos de Quiquijana, Livitaca y Kunturkanki
Biohuertos familiares en los distritos de Quiquijana,
Livitacay Kunturkanki.

Familias construyeron sus Qochas familiares en los
distritos de Livitacay Kunturkanki.

Familias elaboran Abonos orgdnicos (Biol, Humuz de
lombriz, bocashi) en los distritos de  Quiquijana,

Livitaca y Kunturkanki.

Familias hacen reforestacion con especies como el
pino en los distritos de Quiquijana, Livitaca y

Kunturkanki.

Familias elaboran ensilado y super ensilado en los
distritos de Quiquijana, Livitacay Kunturkanki.
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BENEFICIOS
No contaminan el aire, suelo, agua ni los cultivos.
Es de facil y bajo costo de preparacion, con materiales naturalesy de la zona.
Incrementa la produccion de los cultivos.
Devuelve el vigor a plantas gue sufrieron estrés, debido a daiios ocasionados por heladas, granizadas, plagas y enfermedades.
Fortalece el metaholismo de las plantas, incrementando su crecimiento y favoreciendo su desarrollo.
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BENEFICIOS
Permite que los agricultores, en épocas de sequia, dispongan de agua para sus cultivos, animales y quehaceres domésticos.
Contribuye al mejoramiento de la actividad agropecuaria en las familias y comunidades.

Facilita la recarga de acuiferos.

Promueve el manejo racional del agua.

Favorece el riego de areas de pastizales, que a su vez, permiten aumentar su rendimiento de biomasa verde.

Suministra agua para formar abrevaderos para el ganado
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“" El humus de lombriz es uno de los mejores abonos
organicos, resultado de la transformacion de las
lombrices y posee un alto contenido en
nitrogeno, fésforo, potasio, calcio y magnesio,
elementos esenciales para el desarrollo
de las plantas.

BENEFICIOS

Retiene la humedad por mas tiempo.

Permite que las tierras sean mas esponjosas, mas aireatdas y menos sensibles a la sequia.
Brindan nutrientes inorganicos y compuestos organicos heneficiosos para las plantas y el suelo.
Promueve Ia salud de las plantas.

Mejora de la estructura del suelo.

Economiza costos, ya que es barato y sencillo de elaborar.

Fortalece el metaholismo de las plantas, incrementando su crecimiento y favoreciendo su desarrollo.
Corrige deficiencias en micro-nutrientes.

Protege Ia vida del suelo.

Estimula la creatividad y los saberes del agricultor.




Es un método practico y muy econémico, permite tener forraje fresco en épocas de sequia, cuando hay escasez te pastos.
Conserva el valor nutritivo de los forrajes.

Economiza alimentos concentrados.

Se aprovechan todas las partes de la planta (tallo, hoja, fruto).

Se puede ensilar cualquier especie forrajera (Kikuyo, ichu, alfalfa, tréhol, etc).

Se puede ensilar en cualquier época del aiio, siempre y cuando haya disponibilidad de forraje.

Se puede guardar el ensilado por mas de un aiio bajo suelo.

No permite gue el animal pierda peso e incrementa la produccion de leche.
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OBIETIVO

Reduccion de la vulnerabilidad de la familia frente a eventos climaticos (irio, helada, lluvia, insolacion).

Mejora de las relaciones y condiciones de vida al interior de Ia familia.
De acuerdo a las necesidades y vision de ordenamiento de los integrantes de Ia familia, se tiene participacion
de todos sus miembros para decidir sobre el tamaiio, lugar y nimero de ambientes.
Mejora las condiciones de salud de las familias.

Mejorar las condiciones funcionales de seguridad
fisica de las viviendas expuestas al frio, vientos,
heladas, insolacion y lluvias; asi como, preparar a las
familias para enfrentar las vulnerabilidades del clima
a las que estan expuestas.

— La vivienda saludable consiste en tener los espacios

' ' de la casa (cocina, dormitorios, almacenes, biohuerto,
etc.) en optimas condiciones de limpieza y orden,
buscando el bienestar fisico, mental y social de los
integrantes de la familia y evitando el hacinamiento
(personas y animales), ademas de mejorar la seguridad
fisica de las viviendas y la salud emocional de las
familias que la habitan



BENEFICIOS

. La produccion de hortalizas se puede lograr en cualquier época del aiio en funcion de su cuidado, dedicacion y proteccion gue se le otorgue.

. La siembra escalonada de hortalizas con caracteristicas agronémicas distintas, permite obtener cosechas a pesar de haber sufrido dafios por
efectos de eventos climaticos.

. Permite disponer de alimentos sanos, limpios y econémicos durante todo el aiio.
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OBIETIVOS

Permitir la utilizacién éptima y eficiente de

agua en épocas de sequia o veranillos,
contribuyendo a cubrir las necesidades de agua
de las plantas en la cantidad, calidad y momento
adecuado.

Es un sistema de riego en el que el agua se
aplica en forma de lluvia, a través de aspersores
que simulan una lluvia natural, mas o menos
intensa y uniforme sobre los cultivos, con el
objetivo de que se infiltre en el mismo punto
donde cae.

Se conserva agua al hacer una aplicacion eficiente y evitar el gasto innecesario, principalmente en zonas secas y en épocas e escasez.
Menor riesgo de erosion del suelo gue en un sistema de riego por gravedad.
Permite aplicar menos agua pero con mas frecuencia, uniformidad y precision que en sistema de riego por gravedad.
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BENEFICIOS
. Permite un ejercicio de reflexion colectiva entre todos los integrantes de la familia para determinar los aspectos que se deben mejorar en el
predio familiar.

Permite trazar estrategias dirigidas a un crecimiento productivo y econémico.

La planificacion le permite al productor hacer sus propias gestiones y hasta identificar con claridad las necesidades de capacitacion que tiene
para la produccion.

Permite hacer proyectos propios de desarrollo de la finca.

Permite reflejar como se encuentran el predio familiar en la actualidad en lo que se refiere a vivienda, alimentacion y el uso de los recursos
naturales (agua, suelo, forestacion, etc), asi permite reflejar como estara el predio en un futuro.




P N <

) "‘.-?!-'k." ! W

A B A
37 ":4' i *;
BIO-DIVERSIDAD

OBJETIVOS

Promover la siembra de cultivos de papa, maiz
y otros cultivos alternativos tolerantes a heladas,
granizadas y sequias.

Se trata de una practica integral de conservacion
in situ y manejo de la agrobiodiversidad como
estrategia de adaptacion frente a la pérdida de
cosechas y semillas, ante la incidencia de
heladas, sequias, granizadas cada vez mas
intensas y en fechas inesperadas y ocasionando
pérdidas de los cultivos campafia a campana
(sobre todo de papas) afectando la seguridad
alimentaria de la familia el hecho de realizar

la siembra mezclada de distintas variedades

de semilla que colecciona en el mismo campo

y en diferentes fechas, es una forma eficaz

de evadir los riesgos y que sus semillas

no se pierdan por efectos del clima.

° Promocion, recuperacion y fortalecimiento de conocimientos y practicas ancestrales de preservacion de

variedades del cultivo de papa.
Permite mantener Ia seguridad alimentaria en los hogares de las familias.




Regula las condiciones del microclima local reduciendo el impacto de heladas, granizadas, vientos fuertes, calor extremo,
lluvias intensas y deslizamientos en personas, animales y cultivos.

Protege del ingreso de ganado a las dreas de cultivo.

Aumenta la infiltracion del agua gracias a la cobertura vegetal y previene la erosion de suelos.

Disminucion de la contaminacion ambiental porque los arboles capturan y almacenan C02.

Mejora de la belleza natural del paisaje por el incremento y presencia de arholes.

Puede obtenerse madera, postes y lefia para uso del agricultor.

Incrementar la resiliencia social o economica de las poblaciones vulnerables al cambio climatico




DISTRITO DE QUIQUIJANA

COMUNIDADES DE:
HUACCAYTAQUI
Usl

Productores que
implementan prdcticas de
adaptacion al cambio
climdtico
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TORIBIA MARIN
CHUNCA

COMUNIDAD DE HUACCAYTAQUI
DISTRITO DE QUIQULJIANA
PROVINCIA DE QUISPICANCHI
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JULIA FERNANDEZ
FERNANDEZ NIETO

COMUNIDAD DE HUACCAYTAQUI
DISTRITO DE QUIQULIANA
PROVINCIA DE QUISPICANCHI
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COMUNIDAD DE HUACCAYTAQUI
DISTRITO DE QUIQULIANA
PROVINCIA DE QUISPICANCHI
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POLICARPIO CCAMA VEGA
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COMUNIDAD DE USI
DISTRITO DE QUIQULJIANA
PROVINCIA DE QUISPICANCHI
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FRANCISCA
GRUZ QUENAYA

COMUNIDAD DE USI
DISTRITO DE QUIQUIJANA
PROVINCIA DE QUISPICANCHI







SAMUEL PACCO TTUPA

COMUNIDAD DE USI
DISTRITO DE QUIQULIANA
PROVINCIA DE QUISPICANCHI

estamos sembrando nuevos

cultivos en mi comunidad,
quinua, cebada, maiz, habas, se estan
acostumbrando y esta produciendo bien.
Es que el tiempo esta cambiando, como
nosotros vivimos en el campo estamos al
tanto de estos cambios y tenemos que

adaptarnos. , ,

‘ Con el cambio climatico
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FLORENTINO
QUISPE CCAMA

COMUNIDAD DE USI
DISTRITO DE QUIQULJANA
PROVINCIA DE QUISPICANCHI
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COMUNIDAD DE USI
DISTRITO DE QUIQULIANA
PROVINCIA DE QUISPICANCHI
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PEDRO PASCUAL QUISPE MARIN DISTRITO DE QUIQUUANA




MARIA PACCO CCAMA DISTRITO DE QUIQUIIANA
















PROVINCIA DE CHUMBIVILCAS

DISTRITO DE LIVITACA

COMUNIDADES DE:
HUANACO
CCOLLANA

Productores que
implementan practicas de
adaptacion al cambio
climatico



“Aprendemos, nos adaptamos y yestionamos riesyos”
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MARCOS CAHUANA SACATUMA DISTRITO DE LIVITACA




LL

B e N g

==

¥/

T

BENIGNO QUILLCA CHILLPA DISTRITO DE LIVITACA




CASIMIRA
PACUALA MELENDEZ

COMUNIDAD DE HUANACO
DISTRITO DE LIVITACA
PROVINCIA DE CHUMBIVILCAS
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VALENTIN

COMUNIDAD DE HUANACO
DISTRITO DE LIVITACA
PROVINCIA DE CHUMBIVILCAS

(44

Motivados por el concurso
interfamiliar organizado por
el proyecto GIRA hemos

empezado a construir nuestras
gochas familiares que sirven para
cosechar el agua de lluvia, para
que nuestros animalitos (vacas y
ovejas) tomen agua y regar
nuestros cultivos en época seca.

b
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DISTRITO DE LIVITACA
HUAMANI GCAMO PROVINGIA DE CHUMBIVILCAS




COMUNIDAD DE HUANACO
DISTRITO DE LIVITACA
PROVINCIA DE CHUMBIVILCAS

caia en su momento en

los meses de mayo, junio,
a julio, y en el mes de agosto ya
empezaba a calentar el tiempo
pero ahora no es asi, la helada se
presenta en cualquier momento,
principalmente en la temporada de
crecimiento de los cultivos eso nos
preocupa bastante porque hiela a
las cultivos es por eso que

tenemos que preparar biol. , ,

‘ Cuando era nifio la helada
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VALERIO
SANTA CRUZ HUAMAN

COMUNIDAD DE HUANACO
DISTRITO DE LIVITACA
PROVINCIA DE CHUMBIVILCAS
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PLACIDA COMUNIDAD DE HUANACO

DISTRITO DE LIVITACA
ROGCA QUILLCA PROVINCIA DE CHUMBIVILCAS
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FORTUNATO
ROCCA LOPEZ
{gn 0 COMUNIDAD DE HUANACO

N DISTRITO DE LIVITACA
PROVINCIA DE CHUMBIVILCAS




“Aprendemos, nos adaptamos y yestionamos riesyos”

ROGER -
ROGCA QUILLCA :

COMUNIDAD DE HUANACO it ) e 3
DISTRITO DE LIVITACA { %)
'1
{

i

PROVINCIA DE CHUMBIVILCAS
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LUCILA
GUEVARA TORRES

COMUNIDAD DE HUANACO
DISTRITO DE LIVITACA
PROVINCIA DE CHUMBIVILCAS



COMUNIDAD DE HUANACO
DISTRITO DE LIVITACA
PROVINCIA DE CHUMBIVILCAS

MARIA OROCHE LOPEZ
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MARLENI
PACCO QUILLCA

= DISTRITO DE LIVITACA

"
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§ L La lluvia ahora es

' eI irregular, antes llovia

! i:.—; parejo con calmay
E’d‘{ mojaba el suelo ahora solo cae

4 pequenas lloviznas o a veces cae

[ :ﬁ' | un fuerte chaparrén que malogra

(=0 nuestros cultivos, cuando se seca

1Y nuestros cultivos tenemos que

complementar con el agua que
juntamos en nuestras qochas solo
asi lo mantenemos verdes
nuestros cultivos. ,




“Aprendemos, nos adaptamos y yestionamos riesyos”

R APOLINAR

~y = COMUNIDAD DE HUANACO
DISTRITO DE LIVITACA
PROVINCIA DE CHUMBIVILCAS
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“Aprendemos, nos adaptamos y yestionamos riesyos”

COMUNIDAD DE HUANACO
DISTRITO DE LIVITACA
PROVINCIA DE CHUMBIVILCAS
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MACARIO ROCCA SANTA CRUZ | DISTRITO DELIVITACA
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COMUNIDAD DE HUANACO e R gy A K
DISTRITO DE LIVITACA )
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“Aprendemos, nos adaptamos y yestionamos riesyos”

ANACLETO o
CHANI SENCIA T
COMUNIDAD DE HUANACO X

DISTRITO DE LIVITACA
PROVINCIA DE CHUMBIVILCAS







COMUNIDAD DE HUANACO
DISTRITO DE LIVITACA
PROVINCIA DE CHUMBIVILCAS
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COMUNIDAD DE HURNACO
DISTRITO DE LIVITACA
PROVINCIA DE CHUMBIVILCAS
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APOLONIA QUILLCA SENCIA DISTRITO DE LIVITACA

PROVINCIA DE CHUMBIVILCAS
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oy LOPEZ HUILLCA

COMUNIDAD DE HUANACO
DISTRITO DE LIVITACA
PROVINCIA DE CHUMBIVILCAS



FLOREZ QUISPE

COMUNIDAD DE HUANACO
DISTRITO DE LIVITACA
PROVINCIA DE CHUMBIVILCAS
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M nncilluo Ahora ya no me preocupo
‘ ‘ mucho por la alimentacion

de mi ganado en época
lﬂPEz nnccn seca porque con el ensilado tengo

para alimentar con forraje fresco
en cualquier época del afo,

haciendo ensilado no desperdicias

COMUNIDAD DE HUANACO ninguna parte de la planta porque
DISTRITO DE LIVITACA utilizas toda la planta , ,
E PROVINCIA DE CHUMBIVILCAS
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Nosotros preparamos el biol para enfrentar

el cambio climatico porque en el campo el

clima esta cambiando demasiado, las
heladas llegan en temporada de lluvias y también
tenemos demasiado granizo, por eso utilizamos el
biol para fumigar nuestros cultivos para no fracasar

nuestra producciéon , ,




P v b ad

cnlsplﬂ ABEGA 0“1.'1 sefas en el cielo cuando se iba presentar
una helada salian a las 3 0 4 de la madrugada
a arrear a la helada con chicote pero ahora eso ya
COMUNIDAD DE CCOLLANA no funciona lo que hemos aprendido con el proyecto
DISTRITO DE LIVITACA GIRA es a utilizar el biol que nos sirve para proteger

PROVINCIA DE CHUMBIVILCAS todos nuestros cultivos de las helada , ,

‘ Antes nuestros abuelos sabian mirar las
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construyendo pequenas

gochas para los meses de
época seca que es de mayo a
octubre y nuestras vacas y ovejas

puedan tomar agua. , ,

‘ Estamos juntando agua
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Antes habia lluvia aunque poco, pero habia para
‘ ‘ regar las chacras y para los animales. Llovia

desde los meses de setiembre hasta abril. En
las partes altas habia bastante agua y se abastecia hasta
el mes de mayo, inclusive hasta julio o agosto, ahora
vemos que el agua ya no tiene el mismo volumen que
antes es por eso que obligado tenemos que hacer

nuestras qochas para retener el agua de lluvia , ’
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“Aprendemos, nos adaptamos y yestionamos riesyos”
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DISTRITO DE KUNTURKANKI

COMUNIDADES DE:
PUCACANCHA
TIUSA

Productores que
implementan prdcticas de
adaptacion al cambio
climatico
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GESTI N INTEGRADA DE RIESGOS AGRICOLAS

PROYECTO GESTION INTEGRADA
DE RIESGOS AGRICOLAS

COMITE DIRECTIVO

HELVETAS

Swiss Intercooperation
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